WYTYCZNE
DLA ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 11

OTWARTYCH W CZASIE EPIDEMII

ZADANIA DYREKTORA:

o  Wyznaczy¢ stale sale dla grup, liczebno$¢ grup powinna by¢ mniejsza niz jest to
uregulowane w rozporzadzeniu MEN w sprawie organizacji publicznych szkot

1 przedszkoli - w szkole jest wydzielone miejsce dla grupy przedszkolnej, ktéra

dysponuje salg 27. Powierzchnia przypadajgca na jedno dziecko nie moze by¢

mniejsza niz 1,5 m >

e Ograniczy¢ przebywanie w placéwce 0s6b z zewnatrz, zadba¢ o zachowanie

dodatkowych srodkéw ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z takimi osobami -

przybywajace do przedszkola dzieci beda odbierane od rodzicow/opiekunow przy

wejsciu przez wozna oddzialowa, ktéra zaprowadzi je do szatni.

e Umiesci¢ plyn do dezynfekcji rak przy wejsciu do przedszkola/szkoty

1 zobligowa¢ wszystkich dorostych do korzystania z niego.

o Zaopatrzy¢ pracownikow w Srodki ochrony osobistej, w tym r¢kawiczki, maseczki

ochronne, ewentualnie przytbice.

o Wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak w pomieszczeniach

higieniczno-sanitarnych, a przy dozownikach z ptynem instrukcje dezynfekcji rak.

e  Wylaczy¢ dystrybutor wody, dzieci powinny korzysta¢ z wody zabezpieczonej przez

rodzicow.

e Sprzet na placu zabaw lub boisku powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem

detergentu lub dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go

przed uzywaniem.

o Monitorowa¢ prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem utrzymywania

czysto$ci ciggow komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych:

poreczy, klamek, wiacznikow S$wiatla, uchwytow, poreczy krzeset i powierzchni

ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach do spozywania positkow.



e Przygotowaé¢ procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia
i skutecznie poinstruowaé pracownikéw, jak nalezy je stosowac.

e Przeprowadzi¢ spotkania z pracownikami i zwro6ci¢ uwage, aby ktadli szczegdlny
nacisk na profilaktyke zdrowotna, réwniez dotyczaca ich samych. Zapoznaé
zwytycznymi dotyczacymi bezpieczenstwa dzieci podczas pobytu w oddziale
przedszkolnym, przedtozy¢ do podpisania zobowigzania pracownikow — zalacznik 1

o Nie angazowaé w zajecia opiekuncze nauczycieli i innych pracownikow powyzej
60. roku zycia.

o Unikac¢ rotacji nauczycieli podczas sprawowania opieki nad dzie¢mi.

e Wyznaczyé i przygotowaé pomieszczenie (wyposazone m.in. w $rodki ochrony
osobistej 1 ptyn dezynfekujacy), w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe
w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych - sala 34.

e Umiesci¢ w tatwo dostgpnym miejscu numery telefonéw do: organu prowadzacego,
kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

o Przygotowac Sciezki szybkiej komunikacji z rodzicami.

e Wprowadzi¢ na stolowce dodatkowo zasady szczegdlnej ostroznosci, np.
korzystanie z ptynéw dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni i sprzetow, srodki
ochrony osobiste;.

o Zorganizowaé bezpieczne spozywanie positkow, w tym np. spozywanie positkow
w matych grupach, czyszczenie blatow, stoldéw i1 poreczy krzeset po kazdej grupie.
Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu

w temperaturze min. 60 ©C lub je wyparzaé. Wszystkie zasady organizacji zywienia

musza by¢ zgodne z HACCP.

ZADANIA NAUCZYCIELI:

e Wyjasnié dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowiazuja w placéwce
1 dlaczego zostaty wprowadzone.

e Nie organizowa¢é wyjs$¢ poza teren placowki, np. spacer do parku.

o Usung¢ z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac,
np. pluszowe zabawki. Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe,
np. pitki, skakanki, obrecze, nalezy je systematycznie dezynfekowac.

o Wietrzy¢ sale, w ktorej organizowane sg zajecia, co najmniej raz na godzing

1 prowadzi¢ gimnastyke przy otwartych oknach.



e Zwracaé uwage, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, szczegdlnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaj¢¢ na §wiezym powietrzu.
Zorganizowac pokaz wtasciwego mycia rak i ich dezynfekcji. Przypominac¢ i dawac¢
przyktad.

o Unika¢ organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.

e Zapozna¢ rodzicow/opiekundow z wytycznymi dotyczacymi bezpieczenstwa dzieci

podczas powrotu do przedszkola — zatgcznik 2

WYTYCZNE DLA RODZICOW DZIECI, KTORE WROCA DO PRZEDSZKOLA:

e Nie posyla¢ dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa ktos
na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musza pozosta¢ w domu
oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

e Wyjasni¢ dziecku, zeby nie zabieralo do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow
czy zabawek.

e Regularnie przypominaé¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Podkresla¢, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece wodg
z mydtem 1 nie podawac reki na powitanie.

e Zwraca¢ uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania
czy kaslania i sami tak takze post¢pujemy.

e Dzieci z integracyjnego oddzialu przedszkolnego przyjmowane/odbierane sg do/z
placowki przy wejsciu od strony przedszkola.

e Duzieci do przedszkola przyprowadzane/odbierane sg przez osoby zdrowe.

e Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola musza
zachowac¢ dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow przedszkola jak i innych
dzieci i ich rodzicoOw wynoszacy min. 1,5 m.

e Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspdlnej podmiotu, z zachowaniem
zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstgpie od kolejnego rodzica
z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich

srodkow ostroznos$ci (min. ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja

rak).



